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Circolare n. 223  del 27.5.2021 

 
 

A tutto il Personale dell’Istituto Superiore “G. Minutoli” 
     Ai Docenti Agli Alunni 

Ai Genitori tramite gli alunni 
 
 

Oggetto: Sportello di ascolto e consulenza psicologica mesi di Giugno e Luglio 2021 
 

    L’U.O.C. Servizio di Psicologia dell’ASP di Messina, su disposizione del Commissario ad 
acta per l’emergenza Covid, prof. Alberto Firenze, mette a disposizione delle Scuole di tutti gli 
ordini e grado, a titolo gratuito, la presenza di uno Psicologo, a supporto degli alunni, dei genitori, 
dei docenti e del personale ATA che avvertono un disagio psicologico. 

   Quest’ultimo, riscontrato soprattutto negli studenti, ha subito un aumento esponenziale 
comportando disturbi d’ansia, dell’umore, irritabilità ed impulsività, fino a casi limite di disturbi della 
condotta, autolesionismo, tentativi di suicidio. 

   E’ emerso anche che il tasso di dispersione scolastica e dell’abbandono, soprattutto in 
alcune zone di Messina e Provincia, ha subito un grave incremento, raggiungendo il picco del 16 
%. 

  Per quanto sopra, presso in nostro Istituto, sarà attivo, dal 07.06.2021 e fino al 31.07.2021, lo 
Sportello di ascolto e Consulenza Psicologica tenuto dalla Psicologa Dott.ssa Cynthia Villari.  

Gli  incontri, dalle ore 9,00 alle ore 12,00, avranno cadenza settimanale per ogni plesso: tutti i 
lunedì al Minutoli, i mercoledì al Cuppari ed i venerdì al Quasimodo. 

    Oltre a fornire supporto e consulenza in modo individuale saranno organizzate sedute di 
gruppo e questionari sullo stress. 

Per informazioni e prenotazioni contattare la Dott.ssa  Cynthia Villari al numero  che è stato 
inserito nella circolare pubblicato sulla bacheca di Argo. 
    
 

                                                           Il Dirigente Scolastico 
                                              Prof.  Pietro Giovanni La Tona 

Firma autografa omessa ai sensi 
dell'art 3 del D. Lgs n. 39/1993 
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