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LETTERA INVITO CORSO DI FORMAZIONE 

“Gestione della classe con alunni DOP e ADHD” 

 

 

PROGRAMMA INCONTRI 

 

I° incontro (Giovedì 23 Marzo 2023) dalle ore 16:00 alle ore 19:00: 
 

DISTURBO DA DEFICIT DI ATTENZIONE E IPERATTIVITA’ E DISTURBO 

OPPOSITIVO PROVOCATORIO: DEFINIZIONI 

• le principali caratteristiche dell’ADHD e del DOP 

• criteri diagnostici dell’ADHD e del DOP presenti nel DSM – V 

• credenze, conoscenze e obiettivi formativi 

• la gestione formativa delle situazioni difficili 

 

II° incontro (Lunedì 27 Marzo 2023) dalle ore 15:00 alle ore 18:00: 

ADHD E DOP: GLI INTERVENTI 

• analisi base dei comportamenti: 

• come prevenire, arginare e/o estinguere i comportamenti inadeguati 

• come reagire ai comportamenti fastidiosi 

• quali stili educativi sono più efficaci e come applicarli 

• quale tipo di comunicazione favorisce l’ascolto e il rispetto delle regole 

• come utilizzare se stessi per essere un modello efficace nella gestione di un alunno con 

ADHD/DOP 

 

III° incontro (Martedì 28 Marzo 2023) dalle ore 16:00 alle ore 19:00: 

I COMPORTAMENTI PROBLEMA: COSA FARE E COSA NON FARE 

• non partecipa alle attività della classe 

• utilizza termini volgari e parolacce 

• incita la classe alla rivolta 

• accusa l’insegnante di avere pregiudizi 

• esce dalla classe senza permesso 

• chiede continuamente di andare in bagno 

• contraddice ripetutamente l’insegnante 

• insulta i compagni 

• provoca verbalmente 

• vuole vendicarsi 

• non comprende i richiami 
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IV° incontro (Giovedì 30 Marzo 2023)dalle ore 15:00 alle 0re 18:00): 

LA GESTIONE DELLA CLASSE: STRATEGIE DIDATTICHE ED EDUCATIVE PER 

DOCENTI 
 

• impostare un intervento di gestione comportamentale in classe e in gruppo 

• proporre regole di classe motivanti per gli alunni ADHD – DOP 

• aumentare i comportamenti positivi 

• prevenire i comportamenti negativi 

• metodologie didattiche che stimolano l’attenzione   
 

V° incontro (martedì 4 aprile 2023) dalle ore 16:00 alle ore 19:00: 

ANALIZZARE E MODIFICARE I COMPORTAMENTI PROBLEMA: DALL’ANALISI 

FUNZIONALE AL TRAINING COMPORTAMENTAL 

 

• impostare un percorso di potenziamento cognitivo per bambini e ragazzi ADHD 

• impostare un potenziamento emotivo per bambini e ragazzi ADHD 

• impostare e condurre un potenziamento delle capacità di autoregolazione 

• impostare un potenziamento delle capacità attentive 

 
MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

 
L’evento si terrà presso l’Aula Magna dell’Istituto Minutoli 
 

 

La partecipazione è gratuita. È richiesta l’iscrizione al suddetto evento compilando il form al seguente 

link: https://forms.gle/3xkHwr7npXiz7b8y6   

 

L’iscrizione deve essere effettuata dal singolo docente, genitore e asacom. Una volta compilato il 

modulo,                  ogni iscritto riceverà conferma di avvenuta iscrizione. 

 
La scadenza per le iscrizioni è entro le h. 24,00 del 22/03/2023 

 
L’attestato di partecipazione verrà inviato via email agli iscritti entro un mese dal termine 

dell’evento.  

https://forms.gle/3xkHwr7npXiz7b8y6

